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Giocatori
36,4%Non 

giocatori
63.6%

18.445.738

32.233.696

Giocatore: colui che ha giocato d’azzardo almeno una volta negli ultimi 12 
mesi dal momento dell’intervista.

Prevalenza dei giocatori adulti in Italia
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Prevalenza dei giocatori adulti in Italia
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Prevalenza di giocatori tra gli studenti
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Prevalenza di giocatori tra gli studenti
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Prevalenza di giocatori tra gli studenti
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Tipologia di gioco e genere

4,7%

0,1%

0,5%

1,4%

0,6%

0,5%

3,4%

11,9%

7,5%

24,6%

0,6%

1,4%

1,6%

3,9%

8,1%

9,1%

11,7%

13,9%

14,6%

27,9% Lotterie istantanee o in tempo reale

Giochi numerici a totalizzatore

Lotto e lotterie a esito differito

Slot-Machine

Scommesse sportive

Altri giochi a base sportiva

Video Lottery Terminal (VLT)

Scommesse virtuali

Giochi di abilità a distanza

Altri giochi da casinò
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Frequenza di gioco
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% calcolata su risposte multiple

Luoghi di gioco per genere



www.iss.it/centro-nazionale-dipendenze-e-doping

I profili di giocatore

Popolazione adulta
• Nessun problema di gioco (punteggio 0 

sul PGSI). 

• Giocatore a basso rischio d'azzardo 
(punteggio 1-2 sul PGSI)

• Giocatore a rischio medio (punteggio 3-7 
sul PGSI)

• Giocatore problematico (punteggio 8+ 
sul PGSI)

Popolazione studentesca
• Nessun problema di gioco: 0-1 SOGS-RA

• Giocatore a rischio: punteggio 2-3 SOGS-
RA

• Giocatore problematico: ≥ 4 SOGS-RA
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Prevalenza dei giocatori problematici
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Prevalenza dei giocatori problematici

Giocatori problematici Italia=3,0%

3,6% 2,5%
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AREE GEOGRAFICHE

Prevalenza dei giocatori problematici

Giocatori problematici Italia=3,0%
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Prevalenza dei giocatori problematici

Giocatori problematici Italia=3,0%

3,6% 2,5%
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Prevalenza di studenti giocatori problematici

Studenti Giocatori problematici =3,0%

2,1%
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4,4%
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68,2%

42,2%

19,4%

11,2%

2,1%

3,1%

3,3%

0,5%

Curiosità

Divertimento

Perché lo facevano i miei amici

Ero convinto si potesse vincere facilmente

Avevo bisogno di soldi

Nella mia famiglia si è sempre giocato

Incuriosito dalla pubblicità che ho visto/sentito

Noia

Giocatore sociale

61,5%

41,3%

23,4%

23,8%

6,6%

6,1%

4,0%

1,0%

Giocatore a basso rischio

60,1%

43,4%

27,3%

29,3%

11,1%

4,3%

2,5%

1,6%

Giocatore a rischio moderato

50,0%

39,6%

17,5%

24,5%

14,8%

7,1%

4,6%

1,1%

Giocatore problematico

Motivo di iniziazione al gioco
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Motivo di iniziazione al gioco

55,4%

28,4%

10,8%

7,0%

6,3%

2,8%

1,8%

8,8%

Curiosità

Divertimento

Perché lo facevano i miei amici

Nella mia famiglia si è sempre giocato

Ero convinto si potesse vincere facilmente

Avevo bisogno di soldi

Incuriosito dalla pubblicità che ho visto/sentito

Noia

Giocatore sociale Giocatore a rischio Giocatore problematico

48,5%

43,0%

16,2%

5,8%

13,1%

5,8%

2,4%

4,8%

45,7%

38,6%

19,1%

3,7%

13,3%

8,1%

4,0%

5,4%
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Tipologia di gioco per profilo di giocatore

11,9%

2,5%

33,3%

27,5%

0,6%

26,9%

8,3%

37,5%

32,5%

2,6%

48,2%

20,1%

39,9%

36,4%

3,9%

51,9%

33,6%

43,3%

38,0%

11,7%

SLOT-MACHINE

VLT

LOTTO E LOTTERIE A ESITO DIFFERITO

GIOCHI NUMERICI A TOTALIZZATORE

SCOMMESSE VIRTUALI

Giocatore sociale Giocatore a basso rischio Giocatore a rischio moderato Giocatore problematico
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A cosa giocano gli studenti giocatori problematici?

70,0% 70,1%

LOTTERIE ISTANTANEE O IN TEMPO REALE

Giocatore sociale
Giocatore problematico

15,4%
5,7%

21,6% 18,2%

50,1%

21,9%
16,4%

42,5%

25,6%

41,7%
34,9%

79,6%

50,8% 54,8%
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Profili e pratica di gioco

16,4%

21,9%

50,1%

18,2%

21,6%

70,0%

5,7%

15,4%

Scommesse virtuali

Altri giochi a base sportiva

Scommesse sportive

Giochi numerici a totalizzatore

Lotto e lotterie a esito differito

Lotterie istantanee o in tempo reale

Video Lottery Terminal (VLT)

Slot-Machine

Giocatore sociale Giocatore a rischio Giocatore problematico

43,5%

37,5%

74,7%

25,0%

27,5%

68,8%

13,6%

29,3%

54,8%

50,8%

79,6%

34,9%

41,7%

70,1%

25,6%

42,5%

7,4%

5,3%

3,6%

4,8%

10,5%

3,6%

2,5%

8,4%

5,2%

Scommesse virtuali

Altri giochi da casinò

Giochi di abilità a distanza

Altri giochi a base sportiva

Scommesse sportive

Giochi numerici a totalizzatore

Lotto e lotterie a esito differito

Lotterie istantanee o in tempo reale

Slot-Machine

Giocatore sociale Giocatore a rischio Giocatore problematico

19,8%

17,4%

12,9%

12,2%

25,7%

8,7%

6,6%

18,4%

13,3%

30,8%

29,5%

26,1%

20,5%

36,1%

17,6%

19,1%

27,4%

23,7%

IN LUOGO FISICO

ON-LINE
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Età di iniziazione al gioco

24,4%

28,9%

40,0%

34,8%

40,4%

30,5%

40,7%

30,7%

29,5%

Giocatore sociale

Giocatore a rischio

Giocatore problematico

9-12 anni 13-14 anni 15 anni o più
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83,2%

58,4%

20,9%

7,3%

0,5%

1,0%

0,6%

0,2%

5,6%

Tabaccaio

Bar

Altra ricevitoria

Sala scommesse

Sala VLT

Casinò

Casa o club privati

Ippodromo

Sala Bingo

Giocatore sociale

80,5%

69,0%

36,7%

20,6%

4,4%

4,9%

2,6%

0,6%

13,4%

Giocatore a basso rischio

Giocatore a rischio moderato

79,1%

74,1%

48,4%

35,3%

12,1%

5,2%

4,6%

1,2%

16,6%

Giocatore problematico

83,1%

70,6%

47,4%

27,6%

15,8%

2,8%

5,1%

1,7%

17,0%
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Luogo di gioco e profilo di giocatore

1,3%

1,3%

34,0%

5,8%

27,7%

47,5%

Casinò

Sala VLT

Sala scommesse

Altra ricevitoria

Bar

Tabaccaio

Giocatore sociale Giocatore a rischio Giocatore problematico

3,2%

3,3%

58,7%

8,0%

26,6%

37,7%

6,1%

3,9%

59,0%

11,1%

29,2%

34,2%
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Scelta del luogo: principali motivazioni

49,2%

2,5%

37,5%

11,3%

Vicinanza a casa Lontananza da casa

Giocatore sociale

Giocatore problematico 14,9%

0,8%

9,6%

2,3%

Vicinanza al luogo di lavoro Lontananza dal luogo di lavoro

Giocatore sociale

Giocatore problematico

1,5% 1,0%

10,7%

8,7%

Garanzia di riservatezza Disponibilità dell'area fumatori

Giocatore sociale
Giocatore problematico

8,4%

33,2%

18,4% 19,3%

Luogo dove mi sento più
fortunato

Vado a caso

Giocatore sociale

Giocatore problematico
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Principali motivazioni di scelta del luogo di gioco

4,7% 5,7%

16,1%

7,4%
2,6%

49,6%

15,6%
12,7%

33,3%

13,7%

6,0%

38,5%

DISPONIBILITÀ
DELL'AREA
FUMATORI

GARANZIA DI
RISERVATEZZA

MANCATA
RICHIESTA

DOCUMENTO
IDENTITÀ

LONTANANZA DA
CASA

LONTANANZA DA
SCUOLA

VICINANZA A
CASA

Giocatore sociale

Giocatore problematico
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Frequenza di gioco
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Tempo giornaliero dedicato al gioco

IN LUOGO FISICO

ON-LINE

92,3%

76,3%

49,9%

45,5%

7,4%

22,5%

42,3%

40,3%

0,3%

1,2%

7,8%

14,2%

Giocatore sociale

Giocatore a basso rischio

Giocatore a rischio moderato

Giocatore problematico

Meno di 30 minuti Più di 30 minuti ma meno di 2 ore 2 ore o più

69,9%

55,8%

32,3%

12,9%

26,4%

37,8%

57,8%

68,9%

3,7%

6,4%

9,8%

18,3%

Giocatore sociale

Giocatore a basso rischio

Giocatore a rischio moderato

Giocatore problematico

Meno di 30 minuti Più di 30 minuti ma meno di 2 ore 2 ore o più
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Quanto tempo dedicano al gioco gli studenti?

IN LUOGO FISICO

ON-LINE

90,9%

68,2%

51,0%

5,7%

17,6%

18,8%

3,4%

14,2%

30,2%

Giocatore sociale

Giocatore a rischio

Giocatore problematico

Meno di 30 minuti Più di 30 minuti ma meno di 1 ora 1 ora o più

90,9%

68,2%

51,0%

5,7%

17,6%

18,8%

3,4%

14,2%

30,2%

Giocatore sociale

Giocatore a rischio

Giocatore problematico

Meno di 30 minuti Più di 30 minuti ma meno di 1 ora 1 ora o più
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Fattori di rischio nella popolazione studentesca

• Fattori sociodemografici (genere maschile, vivere nel territorio 

meridionale e insulare dell’Italia)

• Stili di vita non salutari

• Tempo dedicato al gioco

• Presenza di persone affettivamente significative coinvolte in attività di 

gioco d’azzardo

• Disponibilità di denaro senza la vigilanza dei genitori
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42.0%

19.8%

13.8%

24.4%

Giocatore sociale Giocatore a basso rischio

Giocatore a r ischio moderato Giocatore problematico

Giocatori d’azzardo on line
36,5%

(N= 7675)

Paygamers
7,2%

(N= 1516)

I profili di rischio dei giocatori d’azzardo on line  e paygamers

Profili di rischio dei giocatori d’azzardo on line 

40.8%

24.4%

17,2%

17.6%

giocatore sociale giocatore a basso rischio

giocatore a rischio moderato giocatore problematico

I profili di rischio dei paygamers

17.9%

15.6%

25.4%

41.1%

Giocatore sociale Giocatore a basso rischio

Giocatore a r ischio moderato Giocatore problematico

Giocatori d’azzardo on 
line e paygamers

3,8% 
(N=794)

Studio della sovrapposizione dei giocatori d’azzardo on line e dei 
paygamers 

21.028 internet users

7.675 Giocatori d’azzardo on line

1.516 Paygamers 

794 Giocatori d’azzardo on line e paygamers  
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Gioco d’azzardo al tempo del COVID-19: Risultati

• La pratica del gioco d’azzardo dal 16,3% del periodo prepandemico è scesa durante il 

periodo di lockdown al 9,7% per poi risalire al 18% nel periodo di restrizioni parziali

• Il gioco d'azzardo terrestre è diminuito dal 9,9% del periodo precedente la pandemia al 

2,4% del periodo di lockdown, per poi risalire al 8% nel periodo di restrizioni parziali. 

• Il gioco d’azzardo on line invece è passato dal 10,0% del periodo precedente la 

pandemia all'8,0% nel lockdown, per salire al 13% nel periodo di restrizioni parziali.


